YTBepxaato ﬂ{[/

MarseeBa A.B.

HavanbHUK nareps otabixa u 0340poBJIeHUsA C AHEBHbIM npebbiBaHuem

11 UIOHA 2026 rog

Jenn: Yersepr

Hepenas: 3 BospacT: ¢ 12 et u cTapuie
JHCPIE-
Ne I — Macca [Mumessbie BemecTa (r) | THYECKas Butamunsl (Mr) MuHepalibHble BELIEeCTBA (MT)
peiL NOpLUH LIEHHOCT
b X Y | egam]| Bl B2 C Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
311 |Kama oBcsiHast MOJIOYHAS XHUIKas 250/10 9,6 12,7 40,10 | 321,00 0,25 0,23 0,65 178,7 71,85 2,04
285 |[Yaii c 1MMOHOM U caxapom 200 0,14 0,03 10,22 41,63 0,00 0,00 2,8 3,10 0,84 0,07
CTO |Xneb nueHuuHbIi 50 3,00 0,50 27,50 | 126,50 0,07 0,9
BUTAMUHUIUDORAHHKIN
Wroro 3a 3aBTpax 510 12,74 | 1323 | 77.82 | 489,13 | 03 0.2 3.45 181,78 | 72,69 | 3.0l
O6en
Xum.co|ITomunops! cBexue 100 1,1 0,2 0 24 0,07 0,01 25,0 14,0 20 0,90
craBTy
TeJbsIH
59 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ MaKapOHHBIMH 250 3,16 2,21 17,68 102,71 0,1 0,1 6,60 15,02 22,85 0,96
U3ICTUSIMH
289 |butouku naposie 120 11,7 9,8 10,70 | 120,00 0,05 0,12 0,10 48,76 23,4 0,94
173 |Kawa rpeuHeBas pacceimuaras 180 10,48 7,1 47,35 | 294,70 0,31 0,16 0,0 17,21 162,8 5,58
CTO |Xneb nueHuvHbI 60 3,6 0,6 33 152,00 1,14 0,39 0,06 0,0 0 1,1
RUTAMUHUIUNORAHHEI
294 |Kommnort u3 cMecu cyxohpyKkToB 200 0,48 0,04 2826 | 116,84 0,06 0,19 0,11 14,19 8,07 0,89
118 |Ilnonsl cBexue(s610KH) 130 0,52 0,52 12,74 61,10 0,04 0,03 13,00 20.80 11,70 2.9
Hroro 3a O6en 1040 31,04 24,00 | 135.00 | 871,35 1,77 1,00 60,05 139.84 | 22941 15,30
HToro 3a 1eHb 1550 43,78 37,23 | 212.82 | 1360.48 | 2.07 1,20 63,50 321,62 | 302,10 | 21,62




YTBepxpgaio HavyanbHUK narepsi oTabIXa u 0340POBIeHUA C AHEBHLIM NpebbiBaHuEM 11 UIOHA 2026 O
MaTtseeBa A.B.
Jenn: YerBepr
Heneas: 3 BospacT: or 7 no 11 ner
[Muinessie BemecTna (T) OHepre- Burtamunbi (Mr) e
No Macca (nr)
" ITpuem nuim, HaumMeHoBaHKe Omoaa oD THYECKas
pen. P b K v LEHHOCTB Bl B2 c Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
311 Kaiua oBcsiHasi MOJIOUHas XKHUaKas 180/5 6,9 9,1 29 231 0,18 | 0,16 0,5 128,7 51,73 1,47
285 Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,14 0,14 10,22 41,63 | 0,00 [ 0,00 2,8 3,10 0,84 0,07
CTO Xneb nieHnYHbIi BATAMHHU3UPOBAHHBI I 50 3,00 1 28 127 0,07 0,9
10,04 9,74 66,52 399,13 | 0,25 0,16 | 3,27 131,75 | 52,57 2,44
Uroro 3a 3aBTpak 435
O6en
XumcoctaBT |[ToMuznopsi cBexue 60 0,6 0,12 14 0,04 | 0,01 15,0 8.4 12 0,54
vrenekan2002
59 Cyn xaprogenbHblii ¢ MaKapOHHBIMH 200 2,53 1,77 14,14 82 0,1 0,1 6,60 15,02 22.85 0,96
U3JENHIMHU
289 butouku napossie 90 8,8 7,30 8,00 134 0,04 | 0,09 0,07 36,57 17,6 0,71
173 Kaina rpeuneBas pacceimyaras 150 8,73 5,9 39,46 246 0,181 0,11 0,0 1290 | 121,84 | 4,18
CTO Xneb niueHnyHbIi BATAMHUHU3UPOBAHHBIN 60 3,6 0,6 33 152 1,14 | 0,31 0,06 0,0 0 1,1
294 Komnot u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,48 0,04 28,26 117 0,06 | 0,19 0,11 14,19 8,07 0,89
118 [Tnoab! cBexue(s1010KM) 130 0,52 0,52 12,74 61,10 ] 0,04 | 0,03 13 20,8 11,7 2,86
Hroro 3a O6en 890 25,26 16,25 135,60 805,68 | 1,60 | 0,84 | 34,84 | 107,88 | 194,03 | 11,22
UToro 3a AeHb 1325 35,30 25,99 202,12 1204,81 | 1,85 | 1,00 | 38,11 | 239,63 | 246,60 | 13,66




